
 

В нашем детском саду прошли мероприятия в рамках акции ко дню возрождения 
«Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне».  
Мероприятия   прошли  под  девизом:  «Мы  за  спорт, здоровье, мир – ГТО, наш  
ориентир». Для  детей  старших и подготовительных групп проведено 
физкультурно-познавательное  занятие «Что  такое   ГТО».  На занятии ребята сами 
выясняли какие задания входят в  комплекс  ГТО.  Для  этого  они  разделились  на 
три команды. Каждой команде нужно было  собрать  разрезную  картинку, назвать  
вид ГТО  и  выполнить  его. 

  

                            

                               
 



                                

              
 

            После  выполнения заданий  ребята  собрали  ещё  одну разрезную  картинку и 
            узнали,  что  если  хорошо  выполнить  все нормативы  ГТО,  то  можно получить 
           золотой,  серебряный значок. 
         

 

.  
      
             Инструктор  по  физической  культуре  Ткачук  Е.А   сделала  интерактивную   
             игру  «Как получить  значок  ГТО»  
 

 

 



                        
 

Дидактические  игры: 
         «Подбери пиктограмму к виду ГТО»      «Подбери  оборудование  для  Вида  ГТО» 

                                                                                             

                       «Собери  значок  ГТО»                              «Собери  вид ГТО»    

                           

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




