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Группа/ дни недели Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 младшая  «Пчёлки» 
9.00-9.08 развитие речи 
15.30- 15.40 физкультурное I подг 
15.50-16.00 физкультурное II подг 
 (в группе) 

9.00-9.10 лепка I подг 
9.20-9.30 лепка II подг 
15.15 -15.25 музыкальное 

9.00-9.08 познавательное  
(сенсорное) 
15.30. - 15.40 чтение худ.лит 
 

9.00-9.10 рисование I подг 
9.20-9.30 рисование II подг 
15.15 -15.25 музыкальное 

9.00-9.08 познавательное(общ.знан.) 
15.30- 15.40 физкультурное I подг 
15.50-16.00 физкультурное II подг 
 (в группе) 

1 младшая «Ромашки»  

9.00-9.08 развитие речи 
15.15 -15.25 музыкальное 

9.00-9.10 лепка I подг 
9.20-9.30 лепка II подг 
15.30- 15.40 физкультурное I подг 
15.50-16.00 физкультурное II подг 
 (в группе) 

9.00-9.08 познавательное 
(сенсорное) 
15.15-15.25 музыкальное 

9.00-9.10 рисование I подг 
9.20-9.30 рисование II подг 
15.30- 15.40 чтение худ.лит. 

9.00-9.08 познавательное (общ.знан.) 
15.30- 15.40 физкультурное I подг 
15.50-16.00 физкультурное II подг 
 (в группе) 

2 младшая «Бабочки» 
9.00-9.15 музыкальное  
9.30-9.45 лепка/аппликация 

9.00-9.15  познавательное  
9.25-9.40 физкультурное 

9.00-9.15 музыкальное 
9.30-9.45 рисование 

9.00-9.15 ФЭМП 
10.50-11.05 под. игры на св.воз 

9.00-9.15 развитие речи 
9.25-9.40 физкультурное  

2 младшая «Семицветик» 
9.00-9.15 познавательное 
9.25-9.40 музыкальное 

9.00-9.15 физкультурное  
9.25-9.40 развитие речи  

9.00-9.15 ФЭМП 
9.25-9.40 музыкальное  

9.00-9.15 лепка/аппликация 
11.15-11.30 под. игры на св.воз 

9.00-9.15 физкультурное  
9.25-9.40 рисование 

Средняя   
«Путешественники»   

9.00-9.20 физкультурное 9:30-9.50 
познавательное  

9.00-9.20 музыкальное  
9.30-9.50 рисование 

9.00-9.20 физкультурное 
9.30-9.50 ФЭМП  

9.00-9.20 музыкальное  
11.40-12.00 подв. игры на св.воз.  

9.00-9.20 развитие речи 
9.30-9.50 лепка/аппликация  
 

Средняя «Радужки» 
9.00-9.20 познавательное 
11.10-11.30 музыкальное 

9.30-9.50 ФЭМП 
11.10-11.30 под. игры на св.воз.  

9.00-9.20 рисование 
11.10-11.30 музыкальное 

9.00-9.20 развитие речи  
10.20-10.40 физкультурное  

9.00-9.20 лепка/аппликация 
9.50-10.10 физкультурное 

Средняя «Знайки»  
(разновозрастная) 

9.00-9.20 познавательное 
9.30-9.50 физкультурное   

9.00-9.20 ФЭМП 
9.30-9.50 музыкальное  
 

9.00-9.20 лепка/аппликация 
9.30-9.50 физкультурное  

9.00-9.20 развитие речи 
9.30-9.50 музыкальное    

9.00-9.20 рисование 
10.55-11.15 под. игры на св.воз  

Старшая «Вишенки»  
9.00-9.25 познавательное 
10.00-10.25 физкультурное 
15.30 – 15.55 рисование 

9.00-9.25 ФЭМП 
10.00-10.25 музыкальное 
15.30 – 15.55 конструирование 

10.00-10.25 физкультурное 
15.30-15.55 развитие речи  

9.00-9.25 обучение грамоте 
10.00-10.25 музыкальное 
15.30 – 15.55 рисование 

9.00-9.25 лепка/аппликация 
11.25 – 11.50 физ на улице  

Старшая «Звездочки»  
9.00-9.25 познавательное 
10.35-11.00 физкультурное  
15.30 – 15.55 конструирование 

9.00-9.25 обучение грамоте 
10.35-11.00 музыкальное 
15.30 – 15.55 рисование 

9.00-9.25 ФЭМП  
11.05-11.30 физ..на ул  
  

9.00-9.25 лепка/аппликация 
10.35-11.00 музыкальное    

9.00-9.25 развитие речи 
10.20-10.45 физкультурное 
15.30 – 15.55 рисование 

Подготовительная 
«Капитошки»   

9.00-9.30 обучение грамоте 
10.30-11.00 музыкальное  
11.30-12.00 физ на улице 

9.00-9.30 познавательное  
9.50-10.20 физкультурное  
10.30-11.00 рисование 

9.00-9.30 ФЭМП 
9.40-10.10 конструирование 
10.30-11.00 музыкальное 4 

9.00-9.30 физкультурное 
10.20-10.50 развитие речи  

9.00-9.30 ФЭМП 
9.40-10.10 лепка/аппликация 
  

Подготовительная 
«Солнышко»  

9.00-9.30 познавательное 
9.50-10.20 музыкальное  
10.30-11.00 рисование  

9.00-9.30 обучение грамоте 
9.40-10.10 лепка/аппликация 
10.30-11.00 физкультурное 

9.00-9.30 ФЭМП 
9.50-10.20 музыкальное  
11.40-12.10 физ на улице 

9.40-10.10 физкультурное  
9.00-9.30 конструирование. 

9.00-9.30 ФЭМП 
9.40-10.10 развитие речи  
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